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RESUMO

Este estudo investiga o cicloativismo em Natal, Rio Grande do Norte, e suas interacoes com a
administracdo publica para promover a mobilidade sustentavel. Utilizando uma metodologia
qualitativa e exploratéria, o estudo se baseia em revisdo bibliografica, analise documental e
entrevistas semiestruturadas com cicloativistas e representantes municipais. Os resultados
mostram que, embora haja avancos na infraestrutura cicloviaria e politicas publicas, Natal
ainda enfrenta desafios significativos em comparagdo com outras capitais. A analise destaca a
necessidade de ciclovias seguras, politicas publicas robustas e programas educativos para
incentivar a mobilidade ativa. O estudo conclui que o fortalecimento do cicloativismo local é
essencial para promover mudancgas culturais e urbanas que favorecam o uso da bicicleta,
sugerindo uma abordagem integrada que inclua infraestrutura, politicas publicas e
conscientizacdo. Futuras pesquisas devem explorar as interacOes entre cicloativistas e
administracao municipal, bem como a eficacia das politicas ptblicas implementadas.
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INTRODUCAO

Em 2010 o niimero de carros no mundo era de, aproximadamente, 985 milhdes, com
um aumento de cerca de 46,7% até o final de 2022, quando atingiu o niimero alarmante de
1,446 bilhoes de veiculos, segundo dados da Organizagdo Internacional dos Fabricantes de
Veiculos Automotores (OIFVA, 2022). O setor de transporte é responsavel por quase um
quarto das emissdes globais de gases de efeito estufa e poluicio do ar na atmosfera (NACOES
UNIDAS, 2020). A l6gica é de que, quanto mais carros ha em circulagdo, mais o mundo sofre
com problemas relativos a poluicao.

Analisando os dados acima, observa-se que o carro deixou de ser um bem necessario

para a locomocgdo e passou a ser um item de status, onde ter o mais novo, o mais bonito, o

! Graduada em Gestdo de Politicas Publicas pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte. E-
mail: taysesantos@gmail.com
> Doutor em Geografia Humana pela Universidad de Barcelona, Espanha. E-mail: ffabiof@yahoo.com

PAGE \* MERGEFORMAT9



Crise Climatica, Desenvolvimento e Democracia

= ——— 23 a 27 de setembro de 2024 ——M—

mais rapido é o que mais importa. Portanto, entendemos que a pergunta a seguir passa a ser de
extrema importancia para questionarmos o futuro que desejamos para n6s mesmos e para as
geracOes futuras: “Quais as consequéncias da compra desenfreada de carros?”

Conseguimos entender a dimensdo dos efeitos do uso excessivo de carros quando
analisamos as informagdes do Laboratério de Poluicdo Atmosférica Experimental da
Universidade de Sdo Paulo (USP), que informa que os paulistanos vivem em média 2 anos a
menos e enfrentam mais doencas respiratérias que os residentes das demais capitais
brasileiras, chegando a marca de quatro mil mortes por ano ocasionadas por doencas
respiratdrias, o que torna a contaminacao ambiental motivada pelos gases expelidos através
dos automodveis um problema de saude publica.

A urgéncia de se pensar alternativas a essa forma de mobilidade debilitada na esfera
social global tem impelido as administracdes publicas a conceber modalidades distintas de
deslocamento urbano, sendo a bicicleta uma dentre estas alternativas. Mas, o que é uma
bicicleta? Como surgiu e como pode atenuar/mitigar ou mesmo resolver as problematicas do
caos urbano globalizado a partir de um modelo rodoviarista predominante?

A histéria da bicicleta, em registros internacionais, comeca em 1818 onde o alemao
Karl Von Drais também conhecido como “O pai da bicicleta” patenteou uma invencdo
chamada de “draisiana”, a primeira bicicleta do mundo, feita de madeira, sem pedais, um
guidao, freios e atingindo até 15 quilémetros por hora e era considerada um brinquedo que se
impulsionava para poder andar. Porém, em pouquissimo tempo a bicicleta deixou de ser vista
como um brinquedo e passou a ser um dos meios de locomog¢do mais populares da Europa,
sendo agregada a modalidades de corridas e apostas e, mais tarde, nas olimpiadas
(OLYMPICS, UCI. 2020).

Segundo dados extraidos da pesquisa 'Ciclismo ao Redor do Mundo', apesar de o
Brasil apresentar uma média abaixo do cendrio global em relacdo a pratica do ciclismo,
observa-se um crescimento anual constante desse indicador (Autotempo, 2021). Mas, como
adotar uma pratica sustentavel como a do ciclismo em uma cidade onde suas vias de
mobilidade foram/sdao desenhadas para veiculos automotores como o carro, usado na sua
grande maioria de maneira individual? Muitos questionamentos passam a vir a tona nesse

momento, como por exemplo: a pratica de se deslocar através de uma bicicleta tem que se
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adaptar a cidade ou a cidade que precisa se adaptar a novas modalidades de locomocao
sustentavel como o uso das bicicletas?

Este estudo se concentra na cidade de Natal, capital do Rio Grande do Norte,
explorando o cicloativismo local e suas interacdes com a administracdo publica. A pesquisa
busca compreender como essas interacdes podem influenciar a implementacdo de politicas

publicas que promovam a mobilidade sustentavel e a seguranca dos ciclistas.

REFERENCIAL TEORICO

A mobilidade sustentavel é um conceito central para o desenvolvimento urbano
contemporaneo, buscando equilibrar a necessidade de deslocamento das pessoas com a
preservacdo ambiental e a promocado da qualidade de vida. A Politica Nacional de Mobilidade
Urbana (PNMU), estabelecida pela Lei n° 12.587/2012, é um marco regulatério que visa
orientar o planejamento urbano no Brasil, priorizando modos de transporte ndo motorizados e
o transporte publico coletivo em detrimento do transporte individual motorizado (Brasil,
2012). Essa legislacao reflete a necessidade de criar cidades mais sustentaveis e inclusivas,
promovendo uma mudanga cultural e estrutural no sistema de mobilidade urbana.

O cicloativismo surge como uma resposta significativa as questdes de mobilidade e
saude urbana. Paulo Saldiva, professor da Universidade de Sdo Paulo e membro da Academia
Nacional de Medicina, tem sido um dos principais defensores do uso da bicicleta como meio
de transporte. Seus estudos apontam os riscos da poluicdo causada por veiculos motorizados e
incentivam a adocdo da bicicleta, tanto pela melhoria da qualidade do ar quanto pelos
beneficios a satde individual e coletiva (Saldiva, 2020). O cicloativismo, portanto, ndo é
apenas uma pratica de mobilidade, mas também um movimento social que busca transformar
as cidades em espagos mais saudaveis e sustentaveis.

Um aspecto crucial que merece destaque é a falta de autores e estudos especificos
sobre cicloativismo em Natal e, em geral, sobre o tema no Brasil. A escassez de literatura
académica na area dificulta a formacdo de uma base tedrica robusta e a identificagdo de
melhores praticas e desafios especificos enfrentados pelos ciclistas. Esta lacuna evidencia a
necessidade de mais pesquisas e publicacoes que explorem o cicloativismo, suas interacoes

com politicas publicas, e seus impactos sociais e ambientais. A ampliacdo da discussao
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académica sobre o tema é essencial para fomentar uma compreensao mais profunda e para
embasar a formulacdo de politicas publicas efetivas.

Este referencial teérico fundamenta-se nas contribuicoes de diversos estudos e dados
empiricos para analisar o cicloativismo e a mobilidade sustentavel em Natal. A integracao
dessas fontes de informacdo permite uma abordagem abrangente e detalhada, essencial para
entender os desafios e potencialidades da promocdo do uso da bicicleta como meio de

transporte sustentavel e saudavel.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esse trabalho se caracteriza como um estudo de caso, o procedimento metodologico
utilizado foi o qualitativo de carater exploratorio, investigando como as a¢oes e demandas das
pessoas que se deslocam em bicicleta em Natal influenciam as tomadas de decisdes da
prefeitura referente as melhorias da cidade para a ciclomobilidade.

A pesquisa foi iniciada através de pesquisa bibliografica dividida em trés diferentes
etapas, cicloativismo na mobilidade urbana global, brasileira e potiguar. Através de
solicitacdo formal ao Departamento de Engenharia de Transito na Secretaria Municipal de
Transito, Transporte e Mobilidade Urbana (STTU) foram reunidos dados secundarios
referente ao quadro da estrutura ciclovidria de Natal atualizados.

Foram realizadas duas entrevistas semiestruturadas e em profundidade, a primeira
com o atual presidente da Associacdo dos Ciclistas do Rio Grande do Norte (ACIRN). A
segunda entrevista foi realizada com o atual diretor do Departamento de Engenharia de
Transito na Secretaria Municipal de Transito, Transporte e Mobilidade Urbana (STTU).

A presente analise se propde a elucidar o processo de coleta e agrupamento de dados
referentes a pesquisa realizada para tragar o perfil dos ciclistas de Natal. A pesquisa foi
concebida com base em estudos anteriores sobre o perfil do ciclista brasileiro (LABMOB-

UFRJ; Transporte Ativo, 2021), visando compreender as particularidades locais.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise dos resultados revela que a colaboracdo entre cicloativistas e a
administracdo municipal tem gerado avancos significativos na promogao da ciclomobilidade

em Natal. No entanto, a cidade ainda enfrenta desafios consideraveis para se equiparar a

PAGE \* MERGEFORMAT9



Crise Climatica, Desenvolvimento e Democracia

= —————————— 23 a 27 de setembro de 2024

outras capitais brasileiras e internacionais em termos de infraestrutura cicloviaria e cultura
cicloativa.

As entrevistas realizadas com ciclistas destacaram a importancia da infraestrutura
adequada, como ciclovias e ciclofaixas, para a seguranca e o incentivo ao uso da bicicleta.
Além disso, foi ressaltada a necessidade de politicas ptblicas mais robustas que incentivem a
mobilidade ativa, incluindo programas educativos e campanhas de conscientizagao.

A anélise dos planos municipais de mobilidade urbana revelou que, embora haja um
reconhecimento crescente da importancia da ciclomobilidade, a implementacdo de
infraestruturas ainda é insuficiente e fragmentada. Comparagdes com cidades como
Copenhague e Amsterda evidenciam a necessidade de um planejamento urbano integrado e
focado na sustentabilidade.

Os resultados indicam que, para promover a ciclomobilidade em Natal, é essencial
uma abordagem multifacetada que inclua infraestrutura adequada, politicas publicas
incentivadoras e uma mudanca cultural em relacao ao uso da bicicleta. O estudo sugere que o
fortalecimento do movimento cicloativista local pode desempenhar um papel crucial na

promogao dessas mudangas.

CONSIDERACOES FINAIS

Natal, com seu clima favoravel e terreno relativamente plano, apresenta um potencial
significativo para a adogao massiva da bicicleta como meio de transporte. O aumento constante
de novos usuarios de bicicletas evidencia a disposi¢ao da populacdao em abragar alternativas que
ndo apenas respeitem o meio ambiente, mas também promovam uma interacdo mais humana e
saudavel com o espago urbano.

Cidades maiores sdo mais complexas de se implementar transformacoes, porém Natal
é uma cidade relativamente pequena, principalmente quando comparada as outras capitais
brasileiras. Portanto, seu potencial para uma implementacdo bem-sucedida de uma estrutura
cicloviaria mais ampla e de um comeco de uma cultura onde modos de transporte ndo
motorizados sdo o foco, ¢ altissima.

Os impactos adversos da poluicdao gerada pelo excesso de veiculos motorizados
ressaltam a urgéncia de medidas transformadoras. A correlacao entre a satide da populacao e os
custos financeiros associados a poluicao delineiam a necessidade de uma transicdo para formas
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mais sustentdveis de transporte. Assim, a visdo realista aponta para a necessidade de
infraestrutura ciclovidria segura, politicas ptblicas inclusivas e a conscientizacdo da sociedade.
Em sintese, a perspectiva do cicloativismo em Natal, no estado do Rio Grande do
Norte, assemelha-se aquelas observadas nos contextos internacional e brasileiro, onde é
desenhado um caminho longo de lutas e deliberagdes pela frente, mas que se tornam necessarios
para o desenvolvimento e consolidacdo do movimento. Os frutos alcangados pelo cicloativismo
em Natal, beneficia a toda populacdo, a dindmica entre governo municipal e a ACIRN é
positiva e iguala o cicloativismo potiguar ao de grandes cidades no mundo, onde o movimento e
governo local trabalham juntos. Embora muito tenha sido alcangado, é uma fase nova para a
cidade, entdo muito ainda precisa ser feito para que Natal possa avancar no ranking de estrutura

cicloviaria das capitais brasileiras e se tornar uma cidade mais democratica.
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